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• Caffè a lezione. Ritrovarsi. Raccontiamoci di noi per iniziare. Briciole di narrazioni personali ad ogni 
inizio lezione. 

• Le dimensioni dell’uomo. Perché insieme. A scuola di vita. A scuola di emozioni. Nella scuola delle 
parole. Il senso e noi. La giovinezza. Custodi della salute. Emozioni in gioco. Resilienza. In cerca di 
identità. La dimensione dell’essenziale: lo zaino. 

• Giornate consapevoli.  Come potremmo renderle consapevoli? La giornata per l’eliminazione della 
violenza sulle donne. La spirale della violenza. L’amore che non è amore. Attualizzazioni e dati sul 
fenomeno. La giornata mondiale per la lotta all’AIDS. Hiv e Aids: scenari attuali. Cura e dimensione 
sociale. Giovani e nuove infezioni. Il Giorno della Memoria. Il Giardino dei Giusti.    

• Dentro il tempo. Tempo ordinario e straordinario. Inno alla vita.  Vite donate.  Halloween: racconti e 
tradizioni. La festa di Ognissanti. La festa di Santa Lucia. L’Immacolata Concezione: dogma e fede. 
Maria ed Eva, donne bibliche. Il peccato originale. Sguardi dinnanzi alla Natività. Attesa e desiderio. 
La gioia di attendere. Epifania ed epifanie: tradizioni.  

• Svegliare la nostalgia del mare. Life e onlife. Riflessioni sulla vita.  Digital device. Noi e i social. 
Tempo online. Svegliare la nostalgia del mare. Cosa vuol dire crescere. Casi giudiziari.  

• Inno all’umano. Accendere scintille. Le domande che abitano il cuore. Un nuovo umanesimo. 
• Il cielo. Il Dio ebraico- cristiano. La passione secondo il vangelo di Marco. Bibbia e Parola. Da Genesi 

ad Apocalisse. Il numero biblico 40. Fede e religione. Religioni abramitiche. Ebraismo e cristianesimo.  
La Messa di rito cattolico. Destino e destinazione. Tratti di storia ebraica. Demoni ed angeli nelle tre 
religioni rivelate. 

• L’escalation della violenza nel conflitto israelo-palestinese. Cenni al buddhismo.    
• Gioventù sospesa. Generazione rassegnata e visioni del mondo. Stili e contesti. Il valore della scuola. 

La gratuità.  Il senso della Legge. Il Diritto e le Leggi. La giustizia e l’ordinamento giudiziario italiano. 
Casi giudiziari. Tentazioni &affini. Le tentazioni e noi. Entrare nel proprio deserto. 

• Viandanti in cerca di libertà. La libertà e la sua definizione. Dipendenza e dipendenze. Liberi dentro 
umane dipendenze. Le dipendenze tossiche. Storie di tossico-dipendenze.  Le comunità terapeutiche. 
Uso e abuso di sostanze. Strategie per una libertà possibile.  Conseguenze legali in Italia dell’uso di 
stupefacenti. Divertimento, giovani e uso di sostanze. (Educazione civica) 

• Finire…Solo cose belle. 
 
 
 
Ore effettivamente svolte: 28.  Educazione civica: 3. 
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